
     MANGO & FRIENDS 

 
Ingrediënten (voor 1L Ice Tea): 

8 TL fruitinfusie Mango & Friends 

1L mineraal water (bij voorkeur Spa Blauw) 

1 sinaasappel 

1 mango 

30gr gember 

Een handvol verse munt 

Ijsblokjes of crushed ice 

 

Bereiding (shock brew): 

Infuseer de vruchtentheemelange en gember in 1L heet water (95°) en laat minimaal 20 

minuten trekken. Voeg de thee toe aan een kan gevuld met ijs en laat volledig afkoelen. 

Voeg het sap van een sinaasappel en de stukjes mango toe en serveer de frisse, fruitige ice 

tea gegarneerd met muntblaadjes. 

 

 

 

 

 
 

 

 


